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都与自然世界紧密相连。然而，随着人类文明的发展和科技进步，许多
人开始对资源进行过度开采和浪费，这种行为被称为“暴殄天物”。这
种做法不仅破坏了地球的平衡，也直接影响到了我们的生活方式——尤
其是那些与自然元素紧密相关的人们，比如农民、渔民、狩猎者等，他
们依赖于大自然提供的资源来维持生计。</p><p>例如，在中国，龙年
（2012年）期间，一些地方因水利工程建设而导致河流干涸，使得鱼
类无法繁殖，大批渔民失业。这就是典型的“暴殄天物打一生肖”的案
例。另一方面，当年的羊年（1995年），由于过度放牧和森林砍伐，
导致草原土壤退化和沙漠化，对牧民群体造成了巨大的威胁。</p><p>
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广泛的问题，如气候变化。据科学家估计，如果全球继续以当前速度排
放温室气体，那么未来的某个时期可能会出现极端气候事件，比如超级
热浪或洪水，这将严重影响所有生物圈，无论是城市居民还是农村居民
，都将面临前所未有的挑战。</p><p>因此，我们必须意识到自己作为
地球上的客人，并且有责任保护这片土地给我们提供养生的恩赐。在日
常生活中，我们可以通过节约用水、减少塑料使用、支持可持续农业等
方式来减少对环境的压力，从而避免“暴殄天物打一生肖”的悲剧发生
，让我们的子孙后代能够在一个更加绿色、更加健康的地球上成长。</
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